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GLOSARIO

> Taller / Sesién Sociodeportiva
Es una actividad planificada que combina el deporte con objetivos educativos y sociales.

Va mas alla de jugar: se trabaja en valores como el respeto, la cooperaciéon o la empatia
mientras se realiza actividad fisica.

> Deporte para el Desarrollo
Es el uso del deporte como herramienta para lograr objetivos sociales, educativos y de

salud. No se centra solo en el rendimiento fisico, sino en cédmo el deporte puede generar
inclusién, equidad, empoderamiento y transformacién en comunidades.

¥ Resiliencia
Es la capacidad de una persona (o comunidad) para adaptarse, superar y salir fortalecida de

situaciones dificiles. En el contexto de infancia y deporte, se relaciona con cémo nifos, nifas
y jovenes enfrentan desafios y desarrollan habilidades para seguir adelante con confianza.

¥ Habilidades socioemocionales
Hace referencia al conjunto de habilidades que permiten a una persona reconocer vy

gestionar sus emociones, establecer relaciones positivas y tomar decisiones responsables.

» Actividades Comunitarias
Es un espacio en el que la que familias, amistades y comunidad de los ninos y ninas

participan activamente. El objetivo es generar vinculos y comunidad, promoviendo el
bienestar y la inclusion de los ninos y ninas.

Abreviatura de ninos, ninas y jovenes.

> Co-docencia
Acompanamiento y transferencia metodologica a docentes, basado en la metodologia

Futbol Mas, para fortalecer sus practicas educativas con estrategias que transforman la
ensenanza y el aprendizaje.
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CARTA DEL

AITOR HERNANDEZ

DIRECTOR EJECUTIVO DE FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA.

2025 ha sido un ano de expansion, incidencia y consolidacion
para Fatbol Mas Espana. Hemos ampliado nuestro impacto
territorial con la apertura de Navarra y reforzado nuestra
presencia en comunidades educativas, barrios, clubes
deportivos y espacios de didlogo, acompanando a infancia,
juventud y familias a través del deporte como herramienta de
desarrollo integral.

Programas como Mas que Campeonas, en el marco del legado
de la W-EURO 2025, han facilitado el acceso de mas de 120
ninas y jovenes al deporte, creando espacios donde crecer con
confianza y contar con referentes cercanas como Laia Codina o
Mariona Caldentey. Al mismo tiempo, modelos de mentoria
como Icehearts Europe, reconocido por la OCDE como buena
practica en salud mental, han reafirmado la importancia de
generar vinculos estables y equipos que van mas alla del
resultado deportivo, llegando a mas de 900 ninos y ninas.
Ademas, hemos fortalecido alianzas estratégicas como la de
Laureus, que no solo apuesta por el trabajo directo con la
infancia, sino que ha acercado el deporte profesional al ambito
social con la participacion de referentes como Jude Bellingham,
Thiago Alcantara, Cafu o Nadia Comaneci.

También hemos consolidado el modelo innovador SPRING en
Europa, iniciando el proyecto SPRING 3.0 en la frontera Siria—
Turquia y ampliando nuestra intervencidén en contextos de crisis.

DIRECTOR EJECUTIVO

Este ano, llevamos nuestras experiencias y aprendizajes a
espacios clave de didlogo e incidencia: presentamos el Deporte
para el Desarrollo en el Senado, recibimos la visita de la ministra
de Infancia y Juventud y fuimos reconocidos con dos premios
que avalan el impacto de nuestra metodologia. Ademas,
participamos activamente en foros publicos y mesas de trabajo
para situar a la infancia en el centro de las politicas deportivas,
educativas y sociales.

Cerramos el ano con mayor presencia territorial, alianzas mas
sélidas y una convicciéon firme: transformar comunidades desde
el deporte no es una aspiracion, es una responsabilidad
colectiva.

Gracias por ser parte de esta historia.
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;QUE ES FUTBOL MAS?

COMUNIDAD, FELICIDAD E INSPIRACION

SOBRE NOSOTROS

Promovemos el bienestar de nifias, nifios y jévenes fortaleciendo su resiliencia, los vinculos significativos y la cohesiéon comunitaria,
construyendo espacios protegidos y colaborando activamente en la transformacion de realidades.

FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA

Lo hacemos a través del juego y el deporte, utilizando el DEPORTE PARA EL DESARROLLO como estrategia de intervencion social.

NUESTROS VALORES > RESPETO | ALEGRIA | CREATIVIDAD | RESPONSABILIDAD | TRABAJO EN EQUlPO
FIN SALUD EDUCACION IGUALDAD -
idd /o Ul @' ;’

DE LA POBREZA Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERO
TRABAJO DECENTE REDUCCION DE LAS 11 Cl pAz JUSTICIA. A=y Aumnzas

Y CRECIMIENTO 1 0 DESIGUALDADES 3 S E INSTITUCIONES
ECONGMICO A 0 SOLIDAS

/\/" =) i @




> MEXICO

y
; DONDE - oL
‘ . 2 HAITI > POLONIA
- -~ > REPUBLICA » ESLOVAQUIA
DOMINICANA 4

ESTAMQOS?

, TRANSFORMANDO LA |
REALIDAD DE LA INFANCIA % ECUADOR ,
ANOS Y SUS COMUNIDADES EN:

% > VENEZUELA .
> FRANCIA

2008 2013 2014 2015 2016 2016

*900%

CHILE ECUADOR HAITI PERU PARAGUAY KENIA

2017 2018 2019 2020 2021
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2> Intervencidn directa 2025
> Intervencion directa previa

= 2 Intervencion indirecta y transferencia
MEXICO FRANCIA REP.DOM. ESPANA MOZAMBIQUE

(* 588 PROGRAMAS /4200.000 NINAS, NINOS Y J()VENES)

FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA
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;COMO TRABAJAMOS?

A TRAVES DE UNA FILOSOFIA
Y METODOLOGIA PROPIAS

En contraposicién a las tarjetas de penalizacién: Roja y Amarilla...

TARJETA VERDE TARJETA AZUL

Refuerza las conductas deseadas Establece retos y desafios

Pone el foco en las actitudes y conductas Permite modular las conductas indeseadas a través
deseadas, reforzando positivamente a las del establecimiento de retos y desafios, generando
participantes, permitiendo que reconozcan contextos de adversidad controlada.
sus habilidades y las de los demas.

PONIENDO A
LA INFANCIA
EN EL CENTRO

CREANDO
ESPACIOS
SEGUROS Y
PROTECTORES

CON PROFESIONALES
REFERENTES
(POSITIVOS)

A TRAVES DEL
JUEGO Y DEPORTE

FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA
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FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA

ALCANCE

FUTBOL MAS ESPANA

2025

ALCANCE

4,047 15.454

BENEFICIARIOS Y BENEFICIARIOS/AS
Suecia-.. BENEFICIARIAS INDIRECTOS/AS
@ Intervencidn directa 4y
. ~Letonia *
® eredelogica 'I 8 'I '| 'I '| 2 6
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PROGRAMAS TERRITORIOS CENTROS CLUBES
EDUCATIVOS DEPORTIVOS

474.600

CUENTAS
ALCANZADAS

EN RRSS

Gipuzkoa
.. Navarra

IMPACTO

Rumania - . .
Turquia 2.926 Ninos, ninas y jovenes
. I .l 2] Personas adultas

1,771 Horas de deporte gratuito
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PROYECTOS
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IYPRRC T W S T SR TN Mas que Campeonas trabaja desde el &mbito comunitario para

U et R g : & favorecer la permanencia de las nifias en el deporte. Se
desarrolla en barrios de Madrid y Sevilla mediante sesiones
sociodeportivas semanales, acompanamiento educativo y la
colaboraciéon con familias, centros educativos y clubes
deportivos.

FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA

Uno de los pilares del programa es la presencia de referentes
femeninos del deporte que comparten su experiencia con las
participantes. El proyecto se enmarca dentro de Legacy for

the Future, impulsado por UEFA Foundation y Adidas
Foundation en Europa.
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Coordina: Implementado en Sevilla con:

47
195
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Q. FUTROLIMAS FluthQUISTAS 18 Fundacion

“Me encanta el futbol y no me da miedo jugar ni en el
Impulsado por: Con el apoyo de:

I e S L SE SR O L SR S A YAAC cole ni en mi barrio. Me han ensefado que todas
e O S SN DS et A B R S jugamos.” "Mas que Campeonas es mi espacio seguro." . : 8
Junta de Andalucia

Ry e e R T e R R b QUE FOUNDATION IMD
WS LR O R N T ROl P T 4 - PARTICIPANTES DEL PROYECTO — i

Instituto Municipal
de Deportes
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DEPORTE
JXREFUGIO

DEPORTE X REFU

SEVILLA ENE-DIC

Promover la inclusidn, la educacién y el bienestar de los nifos,
ninas y jovenes de origen refugiado y de las comunidades
locales de Seuvilla.

Generar conciencia sobre la inclusién de personas en
situacion de vulnerabilidad a través del deporte en las
escuelas.

« Talleres sociodeportivos: Desarrollo de habilidades
socioemocionales y deportivas.

« Encuentros comunitarios: Fomento de la convivencia.
« Formacién: Capacitacion en Deporte para el Desarrollo.

« Sensibilizacion e incidencia: Promocion del deporte para
la inclusidn. '

SE CON QUIEN CONTACTAR SI TENGO
UN PROBLEMA RELACIONADO CON MI
SEGURIDAD O LA DE OTRA PERSONA

ME SIENTO SEGURA/O
Y COMODA/O DURANTE
LAS SESIONES

BENEFICIARIOS/AS BENEFICIARIOS/AS
DIRECTOS/AS INDIRECTOS/AS

[o )

262
6 519

“Mis alumnos y alumnas comparten con las monitoras
de ‘Deporte por refugio’ problemas que con nosotras
no se atreven. Muchas veces detectamos problematicas
que sin ellas a lo mejor nunca hubiéramos sabido.”

EQUIPO VvV

O e . Real Betis
Ao FUTROLMAG

“’@V Fundacion

CEA(R!

Comision Espanola
de Ayuda al Refugiado

~

FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA
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FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA

DEPORTE QUE - .-
TRANSFORMA

Proyecto desarrollado en Villaverde, que busca promover, la
educacion, la inclusion y el desarrollo de habilidades socio-
emocionales desde el juego y el deporte en nifos y ninas en
contextos de vwvulnerabilidad. Al mismo tiempo que se se
fortalecen los vinculos y la cohesién comunitaria.

76

BENEFICIARIOS/AS BENEFICIARIOS/AS
DIRECTOS INDIRECTOS

"Futbol Mas es lo mejor que yo
puede experimentar, es un
espacio seguro porque nadie
me critica y me siento

segura de mi misma."

- PARTICIPANTE DEL
PROYECTO

60 16 - 294
O

D
EQUIPO ) Lauraus ANO

SPORT FOR
GOOD FUTROLMAS'
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TBOL MASX i
EX REMIRO

A través de talleres participativos, se busca fomentar la
parentalidad positiva y el bienestar emocional en los clubes
deportivos de GuiplUzcoa. Generando conciencia sobre la
importancia de la salud mental en el deporte base.

« Talleres a familias de los clubes centrados en la salud
mental y la parentalidad positiva para el desarrollo de los
NNJ en los espacios deportivos.

- Talleres a entrenadores/as centrados en el liderazgo.
- Talleres a jugadores/as para el bienestar emocional 6 I O 2 . ] 9 5
B, | BENEFICIARIOS/AS BENEFICIARIOS/AS
DIRECTOS/AS INDIRECTOS/AS

429 181
18 90 135

EQUIPO VvV

Coordina:
RECOMENDARIA EL RECOMENDARIA EL o FUNDACION
PROYECTO A OTROS/AS PROYECTO A ®
ENTRENADORES/AS OTROS PADRES/MADRES. AD FUTPOLM AS ﬂz_ ‘FN-ENXD RAECMIRO

Con el apoyo de:

“He tenido la oportunidad de reflexionar sobre mi

relacion con el deporte y para reconocer el poder que aqa
tengo para aportar mi granito de arena al cambio.” Vg sy

srme . COOLLIGAN
- FAMILIA PROYECTO meoia
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MENTE
ENJUEGO

! MENTE EN JUEGO

NAVARRA J UN

A través de talleres participativos, se busca fomentar la
parentalidad positiva y el bienestar emocional en los clubes
deportivos de Guipuzcoa. Generando conciencia sobre la
importancia de la salud mental en el deporte base.

ENE-

« Talleres a familias de los clubes centrados en la salud
mental y la parentalidad positiva para el desarrollo de los
NNJ en los espacios deportivos.

. Talleres a entrenadores/as centrados en el liderazgo.

« Talleres a jugadores/as para el bienestar emocional

“Me ha gustado mucho la

metodologia basada en los
refuerzos positivos, ademas de
que nos plantea situaciones en
las que en el dia a dia tal vez
no seamos conscientes del |

momento que podemos
generar.” - FAMILIA

“La experiencia ha sido muy sat:sfactor:a y nos han
ayudado a entender situaciones y espacios que
teniamos normalizadas que pueden ser causante de
problemas. Ahora estaremos alerta para que no
sucedan y si se crean, ahora sabemos como tratarlos."

ENTRENADOR

3992

BENEFICIARIOS/AS BENEFICIARIOS/AS
DIRECTOS/AS

cin
Gobierno % Nafarroako
de Navarra M35 Gobernua

CAJA RURAL ACCION
DE NAVARRA SOCIAL

¢ Snoseps

pora lo Salud Mental

1.545

INDIRECTOS/AS

asv  Instituto Navarro del Deporte Nafarroako Kirolaren eta
D y de la Actividad Fisica Jarduera Fisikoaren Institutua

ALEX REMIRO

F U N D A C | O N

NNNNNNNNN

UTPOLMAS
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CO-DOCENCIA

MADRID ENE-JUN

CO-DOCENCIA:

Promover el bienestar psicosocial y sana convivencia escolar de
ninos, ninas y adolescentes dentro del horario escolar mediante
la estrategia del Deporte para el Desarrollo, desde un enfoque
basado en el buen trato, la inclusidn y la proteccidon frente a
cualquier tipo de discriminacion.

ACTIVIDADES SOCIEODEPORTIVAS:

Actividades sociodeportivas con ninos y nifas en centros
educativos de barrios en situacion de vulnerabilidad en Madrid.
Se realizan actividades comunitarias y familiares, talleres de
sensibilizacién, formaciones y eventos en los colegios.

"En Futbol Mas he aprendido
a respetarnos unos a otros,
ser empaticos, a saber que
todos somos iguales, a saber

que soy como todos."
- PARTICIPANTE

294 59]

BENEFICIARIOS/AS BENEFICIARIOS/AS
DIRECTOS/AS INDIRECTOS/AS

253 4]
3 144

"Trabajan muy bien la convivencia y trabajo
cooperativo, asi como el respeto y la tolerancia. Me

parece que realizan un trabajo muy motivador para los
alumnos." - PROFESOR DE EDUCACION FISICA

EQUIPO VvV

Coordina: Con el apoyo de:

>0
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FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA
PROYECTOS

FUNDACION . .= neW bOIOnce / .
90 FUTROLMAS = cinbaTon 7K CaixaBank
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FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA

TALENTO EN JUEGO

MADRID, SEVILLA, BARCELONA ENE-DIC

.

PROYECTOS

Programa de orientacion laboral para jovenes de entre 16 y
19 aios en situacion de vulnerabilidad social.

A través de formaciones en identificacion de competencias,
gestion emocional y habilidades para la vida para mejorar en la
toma de decisiones sobre su futuro académico y profesional.

Todo ello a través una metodologia sociodeportiva probada
que utiliza el juego y el deporte como motor de cambio.

BENEFICIARIOS/AS
DIRECTOS/AS

169 17
3

EQUIPO VvV

Coordina:

Q. FuTpOIMAS®

19



IMPU LSA TU TALENTO

SEVILLA SEP-DIC

Talleres formativos para desarrollar habilidades transversales
esenciales para su vida personal y laboral, como Ia
comunicacién interpersonal, el trabajo en equipo, el liderazgo, la
autoestima, la empatia, el razonamiento critico y la gestién.

"Ha sido una oportunidad para
los jovenes para aprender de una
forma original y creativa. Hemos
podido aprender cémo utilizar

los juegos mas alla del deporte.”
- PARTICIPANTE

EQUIPO v

Coordina:

| - rU e
1| F U-rE\ OLM"S ’ 3‘.‘“‘ AS

Q. FUTROIMAS’

Colabora: Apoya:

vm’gg}fn NO{ DO P ROG RAMA J O’V E N ES

PAMPLONAT SEP-DIC T EQUIPOW

El programa, que se enmarca dentro del Plan de Diversidad

Cultural y Ciudadana Inclusiva de Pamplona (2023-2026), busca Coordina: Colaboran:

favorecer la interaccion entre jovenes de distintos origenes O e m— C)
BENEFICIARIOS/AS BENEFICIARIOS/AS mediante el futbol y el juego como herramientas de inclusién, A0 FUTPO[MA@SQ uz%olutim%ﬁ Py

DIRECTOS/AS INDIRECTOS/AS bienestar y desarrollo personal.
Apoya:
BENEFICIARIOS/AS S
untamiento de rune o
14 7' 174 DIRECTOS/AS u Pamplona | udaia
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JOVENES BEYOND SPORT

SEVILLA Y MADRID SEP-DIC

Programa de formacion dirigido a jovenes refugiados/as o
solicitantes de asilo. Acompanamiento y empoderamiento con
herramientas para la vida.

“No hace falta tener muchas cosas para poder ayudar.
Con el hecho de escuchar, de estar presente, de mirar
al rededor, ya es una parte fundamental. Todos somos
parte imprescindible de la comunidad y de la vida de

otras personas, ya que siempre vamos a poder aportar
algo positivo a alguien.” - JOVEN PARTICIPANTE

EQUIPO v

Coordina: Apoyan:

new balance
FOUNDATION

BEYOND
SPORT

24 60

BENEFICIARIOS/AS BENEFICIARIOS/AS
DIRECTOS/AS INDIRECTOS/AS

Q. FuTpoIMag®

8 16 ol

FUTBOL BUDDIES

MADRID
EQUIPO v

El objetivo del proyecto es utilizar el deporte como herramienta

para fomentar la inclusidn, la convivencia y la equidad en la Coordina:
escuela, asegurando que todos los estudiantes, con y sin B137 BUBBIES
discapacidad, participen en igualdad de condiciones. O o

BENEFICIARIOS/AS FuTBons
DIRECTOS/AS

FUTBOL

BUDDIE

MAS QUE FUTBOL

S.

~

FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA
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UNITY 2.0.

MADRID ENE-JUL

El proyecto UNITY 2.0 para la inclusidn social Co- financiado por
la Comision Europea, tiene el objetivo de promover el
empoderamiento de jévenes migrantes y refugiados en
Europa a través del fatbol.

Actividades sociodeportivas en colegios y comunidades para
incluir a NNJ migrantes y promover la igualdad. En Espaiia, el
proyecto se lleva a cabo en dos colegios de Madrid con la
metodologia Futbol Mas.

“Futbol Mas es mejor que ningdn club deportivo.”

127 58]

BENEFICIARIOS/AS BENEFICIARIOS/AS
INDIRECTOS/AS

DIRECTOS/AS

Horas de
talleres

66 Nifios/as 6] Familias 19

“El proximo aho me cambio de colegio, pero nunca
olvidaré haber tenido la experiencia de estar en Futbol

Mas.” - PARTICIPANTES

EQU I PO v - ii-g:liepdegz Union

Coordina: Con el apoyo de:

O e e " .

Ao FUTROLMAG" ECUTDATION  COMMON
for e GOAL

20
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MADRID Y SEVILLA |

Icehearts Europe es un programa inspirado en un modelo
finlandés que utiliza los deportes de equipo y el
acompanamiento como herramientas para la inclusién de
jovenes en situacién de vulnerabilidad.

Promover el bienestar fisico y socioemocional entre los NNJ
en contextos vulnerables a través del deporte y el
asesoramiento.

Fomentar relaciones positivas entre los NNJ y los/as
mentores/as.

Proporcionar un entorno seguro y de apoyo para que los
NNJ desarrollen habilidades para la vida y resiliencia, asi
como fomentar habilidades sociales y emocionales.

Evaluar la efectividad del modelo Icehearts Europe en el
contexto espanol.
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DE LOS CENTROS
DESEAN CONTINUAR
EL PROGRAMA.

ICEHEARTS EUROPE.

ENE-DIC

662 1500

BENEFICIARIOS/AS BENEFICIARIOS/AS

DIRECTOS/AS INDIRECTOS/AS

6 38 Niros/as Q4 Aduntos 190

Horas de
mentorias

"Me encantan porque ademas de que tenemos
privacidad, me gusta hablar con las personas asi de las
cosas que me pasan, y ademas hay mucho respeto. He
aprendido de cuando me digo cosas malas me tengo

que dar la vuelta y decirme cosas bonitas porque nadie
en este mundo es perfecto."” - PARTICIPANTE
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SPRING 3.0

TURQUIA DESDE SEP-

SPRING 3.0 es un proyecto que utiliza el juego y el deporte
para crear entornos seguros y apoyar el bienestar de nifos,
ninas y adolescentes en el sureste de Turquia, adaptandose a
las necesidades locales tras la crisis humanitaria y fortaleciendo
capacidades para un impacto sostenible.

« Anadlisis del entorno y de la situacion local

- Formacién a entrenadores/as y profesionales en
metodologia Futbol Mas y proteccién a la infancia

« Actividades sociodeportivas con niinos, nifhas y adolescentes

Co-funded by
the European Union

EN CONTINUA EN 2026

101

BENEFICIARIOS/AS DIRECTOS

40 Nifios/as 6

Horas de
formacién

Personas 3

adultas

e

“Ha sido la primera vez que he podido ver como los
entrenadores trabajan con nifos y nifas que lidian con

el trauma.” - ENTRENADOR FORMADO

EQUIPO Vv BBl & oo vrir

Coordina: Partners:
Mercy
0 k d Without EuroHeaIthNet E UCC
A0 Limits S SRy LAty Cole cork retand
FUTPOIMAS’ e YN
sport['n'u;idev 13CA

International Sport and
Culture Assoclation
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&
GAME
CHANGERS

| GAMECHANGERS.

EUROPA ENE-DIC

Game Changers tiene el objetivo de utilizar el fatbol como
herramienta de educacién no formal para empoderar a ninos,
nifas y jovenes a ser participes de las tomas de decisiones en
los clubes deportivos.

El fatbol se convierte en una herramienta para compartir
conocimientos, concienciar y tomar decisiones que dan forma
a la buena gobernanza en las comunidades locales.

987

BENEFICIARIOS/AS DIRECTOS

522 Nifios/as 6 IOO Formaciones

Personas
adultas

EQ U I PO v - ’fI:'lc:fEu:liepdegx Union

Partners:
O L " profect
Ao (i) tmr’ Ji fcrool

FUTROLMAS®

Partner asociado: Apoyo institucional:

Z%- COMMON GOAL
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SPORT-EYE

EUROPA | ENE-DIC

Sport-Eye busca empoderar y educar a través del deporte
con la mirada puesta en el medioambiente. A través de la
difusién y la comunicacion.

157 7850

BENEFICIARIOS/AS BENEFICIARIOS/AS

DIRECTOS/AS INDIRECTOS/AS

I|57 Personas adultas 1256 Horas de formacién

EQUIPO [l
the European Union

O 0 HeaIBells
A®  pLAY l’@ " Fundacion

FUTPOLMASO INTERNATIONAL

UNIVERSITA
CATTOLICA

del Sacro Cuore
EFDNE: %%

International Olympic Truce Centre

EQUI

EUROPA

2026 comenzara su implementacidon e impacto en Espana.

EQUIPO 4o Europoun
the European Union

I-U"'POI.MAS

@CES

Centre for Social Studies
University of Coimbra

STATUS

CHAM PIONS

ENE-CONTINUA EN 2026

EQUI-Champions es un proyecto que investiga cdmo promover modelos de masculinidades no violentas en el deporte para
prevenir la violencia de género y fomentar entornos mas inclusivos. Durante 2025 se centra en el andlisis e investigacion, y en

EQUI

"CHAMPIONIS
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FORMACIONES,
VOLUNTARIADO
Y SERVICIOS




VOLUNTARIADO
CORPORATIVO

El voluntariado corporativo en Futbol Mas es una oportunidad , 5
para que empresas y sus equipos se involucren de forma ___‘ 8T E}}}g‘g&ﬁs
activa en la transformacién social a través del deporte. A | | '

través de jornadas disenadas junto a cada organizacion, las
personas voluntarias participan en actividades sociodeportivas,
espacios de encuentro con la comunidad y acciones de apoyo a
los programas, promoviendo valores como el trabajo en
equipo, la empatia y la inclusién.
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BENEFICIARIOS/AS
DIRECTOS/AS

. 22 . Impulsamos formaciones dirigidas a entrenadores/as vy
SN Yosmn D 5 PR 7\ jovenes de clubes deportivos y entidades, con el objetivo de

B b fortalecer el rol educativo del deporte. A través de
metodologias participativas, se abordan tematicas como la
educacién en valores, la convivencia, la igualdad de género,
la prevencion de violencias y la creacién de entornos seguros
y protectores.

Estas formaciones buscan dotar de herramientas practicas a los
distintos actores del ecosistema deportivo, promoviendo

s new bOLOnge BENEFICIARIOS/AS espacios mas inclusivos, conscientes y centrados en el
= FOUNDATION DIRECTOS/AS desarrollo integral de niios, nifas y adolescentes.
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MAS QUE UN
TEAMBUILDING

Impulsamos el sentido de pertenencia y habilidades clave a través
de dindmicas creativas basadas en el juego, coorganizadas junto
a cada empresa para adaptarse a sus necesidades y objetivos. Esto
inspira soluciones aplicables al entorno laboral, fortalece equipos
innovadores, mejora la cultura organizacional y prepara a las
empresas para futuros desafios. Ademas, los beneficios de estas
actividades se destinan a apoyar los proyectos de Futbol Mas en
Espana, generando un impacto social y corporativo directo.

Lisadd o

Las dinamicas a través del deporte, con un tono amable v PARTICIPANTES

y divertido suman, unen y refuerzan lazos y equipos

9,3

DE MEDIA

EMPRESAS CON LAS QUE ANOS ANTERIORES
HEMOS TRABAJADO:

e WORLD @
i.t FOOTBALL
FUNDACION /SUMMIT CHANEL

|
L

BE PLAYER
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IMPACTO

APARICIONES
EN PRENSA
2025

LAVANGUARDIA

Sira Rego destacala
importancia del deporte
para los menores en
situacion de
vulnerabilidad

SERVIMEDIA
03/07/2025 14:35

eGSO R

MADRID, 03 (SERVIMEDIA)

La ministra de Juventud e Infancia, Sira Rego,
subray6 este jueves la importancia del
deporte como una “herramienta
fundamental” para crear comunidad y
mejorar las relaciones interpersonales,
especialmente de los menores refugiados y
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Real Madrid
Jude Bellingham, nuevo embajador

EN PRENSA

El centrocampista inglés ya ejerce en Madrid con la
visita al programa Futbol Mas

Jude Bellingham, embajador de Laureus LAUREUS

T ‘- - R = . L.

ng La Moncloa

Sira Rego defiende un
abordaje colectivoy
estructural de la salud
mental

Juventud e Infancia - 31.3.2025

El Ministerio de Juventud e Infancia trabaja
junto al Comisionado de Salud Mental en
programas dirigidos a infancia y juventud.

La ministra de Juventud e Infancia, Sira Rego, durante su

Thiago Alcantara, nuevo
embajador de los Premios
Laureus

El exfutbolista de Barca, Bayern, Liverpool y

la seleccion espanola se convirtio en nuevo

embajador durante la visita a Futbol Mas en
Madrid.

Haz click en la imagen
.|, para saber mds
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https://www.marca.com/futbol/real-madrid/2025/09/25/jude-bellingham-nuevo-embajador-laureus.html
https://www.lavanguardia.com/sociedad/20250703/10853949/sira-rego-destaca-importancia-deporte-menores-situacion-vulnerabilidad-agenciaslv20250703.html
https://as.com/futbol/mas_futbol/thiago-alcantara-nuevo-embajador-de-los-premios-laureus-f202510-n/
https://www.lamoncloa.gob.es/serviciosdeprensa/notasprensa/juventud-e-infancia/paginas/2025/310325-rego-abordaje-salud-mental.aspx

LUCIA
RODRIGUEZ

IGUALDAD DE GENERO
EN EL DEPORTE
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EMBAJADORAS.
THAYLOR En Fatbol Mas creemos en el poder de los referentes para

Y SAYDI inspirar, abrir caminos y fortalecer comunidades.

Deportistas que, desde distintos roles y trayectorias,

LU BANZADIO comparten nuestros valores y contribuyen a que el

deporte sea una herramienta de transformacion social.
ANTIRRACISMO Y

EDUCACION INCLUSIVA A
TRAVES DEL DEPORTE Y
LA DANZA

ALEX
REMIRO

SALUD MENTAL Y
BIENESTAR EN EL
FUTBOL BASE



REFERENTES.

QUE HAN PASADO POR FUTBOL MAS ESPANA
DESDE 2022

CLARENCE

SEEDORF
EXFUTBOLISTA

IVAN

CAFU
EXFUTBOLISTA

RADAMEL

FALCAO
FUTBOLISTA

RAKITIC
EXFUTBOLISTA

JENNI
HERMOSO

FUTBOLISTA
SECCION
ESPANOLA Y F.C BCN

JUDE

BELLINGHAM
FUTBOLISTA REAL MADRID

THIAGO

ALCANTARA

EXFUTBOLISTA
F.C BARCELONA

NADIA

NADIM
FUTBOLISTA

HUGO PORTA

EXJUGADOR
DE RUGBY

PABLO

MARTINEZ

PIRAGUISTA
OLIMPICO

ANTIA
JACOME

PIRAGUISTA

OLIMPICA MARINA

RIVAS
“FUTBOLISTA
___MADRID CFF

VICKY LOPEZ

FUTBOLISTA SELECCION
ESPANOLA Y F.C BARCELONA

JESSICA
ENNIS-HILL

EXATLETA,
OLIMPICA

MISSY

FRANKLIN

NADADORA

OLIMPICA VIRGINIA
TORRECILLA
FUTBOLISTA

NADIA COMANECI

LAURA GARCIA-CARO

LUIS FIGO ,
..Y MUCHOS MAS!

~
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ORGANIZACION, PARTICIPACION O FORO z
ASISTENCIA EN 57 EVENTOS SPORTS SUMMIT DEMOS
MADRID | DE OCTUBRE

CONTRA LA 19 DE JUNIO SPORTS4ALL
VIOLENCIA PREMIOS JORNADA DEPORTE INNOVATION
EDUCO, KUNINA Y ZAIN ] BEINCLUSIVE E INCLUSION gll(J:I}EAMrEiF!E
13 MARZO GALA BENEFICA 19 DE MAYO DARSENA DEPORTIVA

DOCUMENTAL ALEX REMIRO 9 DE OCTUBRE

EV E N T O gg%;ggléinumoulso
MENTE EN JUEGO |
18 DE NOVIEMBRE o .

BAIKIROLA 30 DE ABRIL
10 DE ABRIL

e %

TALLER

DiA DEL MINISTERIO
DEPORTE DE SANIDAD
EVENTO 1 NOVIEMBRE
JORNADA | AUREUS e
SENADO 1o DE ABRIL FINAL DE LA
31 MARZO ;QEERNI%ICE)L Y AYUNTAMIENTO UEFA WOMEN'S
DE MADRID NATIONS LEAGUE
EEESI;IL}’(?BLY 5 DE MAYO 928 DE MAYO nélg's\}%% REGO 3 DE DICIEMBRE
22 DE MAYO DXT PARA 3 DEJULIO CONGRESS 2025
LA VIDA 29 OCTUBRE
28 DE MAYO

FUNDACION FUTBOL MAS ESPANA
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31/03

CONFERENCIA
INFANCIA Y JUVENTUD

SENADO DE MADRID

El Palacio del Senado fue escenario de la | Conferencia

Infancia y Juventud, Salud Mental y Deporte,
organizada por la Fundaciéon Futbol Mas Espana. La
jornada reunié a expertos en salud mental, deporte y
bienestar infantil y juvenil, en un contexto clave para
abordar los desafios y oportunidades que ofrece el
deporte para la prevencién y promocién del bienestar
emocional. Con la presencia de la ministra Sira Rego.

19/04

VISITA DEPORTISTAS

DE ELITE
ACTIVIDAD CON LAUREUS, MADRID

28/04

RUEDA DE PRENSA

MENTE EN JUEGO
NAVARRA
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Gracias a Laureus Sport for Good, los nifios y ninas del
proyecto impulsado por Futbol Mas vivieron una
jornada inolvidable junto a leyendas del deporte
mundial, quienes compartieron con la comunidad una
tarde de juegos y aprendizajes. Figuras como Cafu
(exfutbolista brasileno), Nicol David (8 veces campeona
mundial de squash), Hugo Porta, Nadia Comaneci
(exgimnasta olimpica) y Dan Nicholl.

Presentacién oficial de “Mente en Juego”, un proyecto
pionero que apuesta por fortalecer el bienestar emocional
y la convivencia en el deporte base. Se realizdé una rueda de
prensa con los partners del proyecto.

Haz click en la imagen
NP para saber mds
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https://futbolmas.org/el-senado-acoge-la-i-conferencia-infancia-y-juventud-salud-mental-y-deporte-organizada-por-la-fundacion-futbol-mas-espana/
https://es.futbolmas.org/una-visita-inolvidable-leyendas-del-deporte-mundial-comparten-una-tarde-de-juego-con-ninos-y-ninas-de-villaverde/
https://es.futbolmas.org/navarra-lanza-mente-en-juego-un-proyecto-innovador-para-promover-la-salud-mental-en-el-futbol-formativo/
https://www.laureus.com/sport-for-good

12/05

GALA DE PREMIOS

BE INCLUSIVE
BRUSELAS

La Comision Europea ha reconocido la labor de Ia
Fundacion Futbol Mas. En representacion de la
Fundacién, estuvieron presentes Claire Seang, ex
directora ejecutiva de Futbol Mas Francia y Francisca
Acevedo, responsable de programas de Futbol Mas
Francia, Aitor Hernandez, director ejecutivo de Futbol
Mas Espana y Alfonso Cevallos, responsable de alianzas
y programas de Futbol Mas en Europa.

06/06

PREMIOS FEDERACION

DE GUIPUZKOA
GUIPUZCOA, PAIS VASCO

.

La Fundacién Futbol Mas Espana ha sido galardonada
por la Federaciéon Guipuzcoana de Futbol por su labor
en el ambito de la salud mental en el deporte.

03/07

PARTICIPACION DE

SIRA REGO
SEVILLA

La Ministra de Juventud e Infancia, Sira Rego, visito los
proyectos “Deporte por Refugio” y Mas que Campeonas.
Participd en una actividad sociodeportiva con ninas vy
adolescentes que forman parte del programa, asi como un
encuentro posterior con el equipo del proyecto, con el
objetivo de conocer de primera mano los logros,
aprendizajes y desafios de una alianza que ya ha generado
impacto directo en mas de 2.800 personas desde 2022.

Haz click en la imagen
Np para saber mds
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https://es.futbolmas.org/futbol-mas-brilla-en-los-premios-beinclusive-2025-reconocimiento-a-la-igualdad-de-genero-y-al-impacto-humanitario-del-deporte/
https://es.futbolmas.org/la-fundacion-futbol-mas-y-la-fundacion-alex-remiro-reconocidasen-la-gala-anual-de-premios-de-la-federacion-guipuzcoana-de-futbol/
https://es.futbolmas.org/la-ministra-sira-rego-visita-el-proyecto-deporte-por-refugio/

| 15/09

FIRMA CON AYUNTAMIENTO

DE SEVILLA
SEVILLA

24/09

Fundacion Futbol Mas Espana y el Ayuntamiento de
Sevilla han firmado hoy un convenio de colaboracion
para poner en marcha el proyecto “Impulsa tu
Talento”, una iniciativa que busca fortalecer las
competencias personales, sociales y profesionales de
personas en situacion de vulnerabilidad a través de la
formacidén y el deporte.

VISITA DE BELLINGHAM

CON LAUREUS
VILLAVERDE, MADRID

e

El barrio de Villaverde vivié un dia inolvidable gracias a
la visita de Jude Bellingham, futbolista profesional del
Real Madrid C.F. y recién nombrado Embajador de
Laureus. Su compromiso con la infancia y la inclusién
social quedo reflejado en un encuentro cercano con los
ninos, ninas y familias que participan en el proyecto que
Laureus Sport for Good impulsa en colaboracién con

Futbol Mas Espana.

03/10
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Taller abierto a la comunidad, donde jovenes y adultos
pudieron reflexionar y compartir sobre la importancia
de la salud mental en el deporte. La presencia de Alex
Remiro, como impulsor del proyecto a través de su
Fundacion, aporta un valor especial a este encuentro,

subrayando que la salud mental también forma parte
del futbol base.

Haz click en la imagen
<, para saber mds
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https://es.futbolmas.org/futbol-mas-y-el-ayuntamiento-de-sevilla-firman-un-convenio-para-impulsar-la-empleabilidad-y-la-inclusion-social-a-traves-del-deporte/
https://futbolmas.org/jude-bellingham-nuevo-embajador-de-laureus-se-implica-de-lleno-en-causas-sociales-visitando-el-proyecto-de-futbol-mas-en-madrid/
https://www.laureus.com/sport-for-good
https://es.futbolmas.org/cascante-acoge-el-proyecto-mente-en-juego-con-la-participacion-del-portero-alex-remiro/

07/10

VISITA DE THIAGO

CON LAUREUS
VILLAVERDE, MADRID

Thiago Alcantara, exfutbolista profesional y Embajador
de Laureus Sport for Good, acudié a Villaverde para
conocer de primera mano el trabajo de Futbol Mas
Espana, programa respaldado por Laureus que utiliza el
futbol como herramienta para fomentar la inclusion, la
confianza y el liderazgo entre los jovenes.

17/10
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El fatbol volvié a demostrar que puede ser mucho mas
que un deporte. En el marco del World Football
Summit Madrid 2025, se celebré un torneo solidario
organizado por ASE Athletics y Futbol Mas Espana, con
el apoyo de World Football Summit y Common Goal,
donde la competicién se mezclé con la alegria, la
solidaridad y los valores que el futbol puede transmitir.
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10/11

MOVE CONGRESS

2025
COPENAGUE
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Participamos en el MOVE Congress 2025, celebrado en
Copenhague, un encuentro internacional que reunié a cerce
de 900 profesionales del deporte y la accién social de todo e
mundo para compartir como el deporte puede unir, proteger
y empoderar a las comunidades. En este contexto, desde
Futbol Mas compartimos la experiencia y los resultados de
proyecto lcehearts Europe.

Haz click en la imagen
N para saber mds
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https://es.futbolmas.org/kick-for-change-ase-athletics-y-futbol-mas-unen-deporte-y-solidaridad/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7391415429757415424
https://es.futbolmas.org/thiago-alcantara-se-une-a-laureus-y-conoce-de-cerca-la-labor-de-futbol-mas/

18/11

| JORNADA MENTE EN JUEGO:

SALUD MENTAL
NAVARRA

MEMTE
WIDEGD
MESA 1
DEPORTE E INFANCIA _10:45 112
-l PONENTES MODERA
o

Jose lgnacio
o=, Alonso
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26/11

 aceleracion

rganizacion Mundial de la Saluc
etener la obesidad infantil
wacional. filsda LN o

El Navarra Arena fue escenario de la | Jornada “"Mente
en Juego”, un encuentro que reunio a instituciones,
profesionales del deporte, entidades sociales, clubes y
familias para reflexionar sobre la salud mental en el
deporte base y presentar los resultados del proyecto
piloto desarrollado durante los udltimos meses en
Navarra, que ya ha llegado a mas de 500 personas.

EVENTO MINISTERIO

DE SANIDAD
MADRID

Participamos en el taller nacional organizado por el
Ministerio de Sanidad en el marco del Plan de
Aceleracion de la OMS para detener la obesidad
infantil, un espacio que reunid a administraciones,
sociedades cientificas y organizaciones para compartir
iniciativas que se estan desarrollando en Espana, entre
ellas, Icehearts Europe.

12/12

SPORTS4ALL INNOVATION

SUMMIT 2025
AMBERES

b | alble L) “." 3 . v -
\ﬁ x

Participamos en el Sports4All Innovation Summit 2025,
donde Futbol Mas fue seleccionada como una de las 20
iniciativas invitadas para presentar su metodologia vy
mostrar como el deporte puede fortalecer escuelas,
barrios y entornos vulnerables.
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https://es.futbolmas.org/mente-en-juego-consolida-en-navarra-un-nuevo-modelo-de-bienestar-en-el-deporte/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7400125111615348736
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7402689063188602880




>INGRESOS
TOTALES

Actividades y
prestacién de servicios

42.790,94 €

Privados
158.886,25 €

Fundaciones

: 82.104,23€
Nacionales

82.859,06 €

»* Empresas y
particulares

76.782,02€

692.798,62€

Fondos Europeos
408.262,37 €

Publicos
49112143 €

> GASTOS
TOTALES

Administracion y oficina
95.945,58 €

Otros gastos
2.835,27 €

672.902,07€

Asociados a proyectos
57412122 €

*Ingresos y gastos referentes a Asociacién Tarjeta Verde y Fundacién Grandes Valores, Delegacién en Espaiia, las dos entidades juridicas de Futbol Mds Esparia
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El trabajo desarrollado a lo largo de 2025 ha
LAB RA . : tenido continuidad y reconocimiento en 2026,
~ cuando Futbol Mds ha sido distinguida con

el Laureus Sport for Good Award, uno de los

principales galardones internacionales en el
dmbito del deporte.

|

LaUli<eUSs

SPORT FOR
GOOD

WINNERS

Este reconocimiento refuerza el valor de una
forma de trabajar construida durante afios
junto a nifios, nifas, familias, comunidades y
alianzas.

CONTACTO

comunicacionesp@futbomas.org
www.es.futbolmas.org

@futbolmasesp



https://fundacionfutbolmas.helpbysc.com/colabora
https://www.instagram.com/futbolmasesp/
https://fundacionfutbolmas.helpbysc.com/colabora
https://www.instagram.com/futbolmasesp/
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~ =B § S i hecho posible que Futbol Mds siga
—_ ‘ llegando a la infancia.

4 ' : i Cada Tarjeta Verde nos recuerda que el
' RS cambio ocurre cada dia en la canchaq,
L W cuando un adolescente se siente visto,
) cuando una nifia se atreve a participar o
/M o cuando un grupo aprende a cuidarse vy
TS respetarse.

Seguimos adelante con la certeza de que
si trabajamos en equipo, podemos seguir

B i' TRANSFORMANDO LA REALIDAD.

iGRACIAS!



S.

A

A® FUTPOLM



	2025
	MEMORIA ANUAL

	CONTENIDOS
	APERTURA
	CONTEXTO
	IMPACTO
	SERVICIOS
	MEDIOS
	HITOS
	TRANSPARENCIA
	ALIANZAS

	GLOSARIO
	Taller / Sesión Sociodeportiva
	Deporte para el Desarrollo
	Resiliencia
	Habilidades socioemocionales
	Actividades Comunitarias
	NNJ
	Co-docencia


	BIENVENIDA DE FÚTBOL MÁS
	CARTA DEL  DIRECTOR EJECUTIVO
	AITOR HERNÁNDEZ DIRECTOR EJECUTIVO DE FUNDACIÓN FÚTBOL MÁS ESPAÑA.
	2025 ha sido un año de expansión, incidencia y consolidación para Fútbol Más España. Hemos ampliado nuestro impacto territorial con la apertura de Navarra y reforzado nuestra presencia en comunidades educativas, barrios, clubes deportivos y espacios de diálogo, acompañando a infancia, juventud y familias a través del deporte como herramienta de desarrollo integral.
	Programas como Más que Campeonas, en el marco del legado de la W-EURO 2025, han facilitado el acceso de más de 120 niñas y jóvenes al deporte, creando espacios donde crecer con confianza y contar con referentes cercanas como Laia Codina o Mariona Caldentey. Al mismo tiempo, modelos de mentoría como Icehearts Europe, reconocido por la OCDE como buena práctica en salud mental, han reafirmado la importancia de generar vínculos estables y equipos que van más allá del resultado deportivo, llegando a más de 900 niños y niñas. Además, hemos fortalecido alianzas estratégicas como la de Laureus, que no solo apuesta por el trabajo directo con la infancia, sino que ha acercado el deporte profesional al ámbito social con la participación de referentes como Jude Bellingham, Thiago Alcántara, Cafú o Nadia Comaneci.
	También hemos consolidado el modelo innovador SPRING en Europa, iniciando el proyecto SPRING 3.0 en la frontera Siria–Turquía y ampliando nuestra intervención en contextos de crisis.
	Este año, llevamos nuestras experiencias y aprendizajes a espacios clave de diálogo e incidencia: presentamos el Deporte para el Desarrollo en el Senado, recibimos la visita de la ministra de Infancia y Juventud y fuimos reconocidos con dos premios que avalan el impacto de nuestra metodología. Además, participamos activamente en foros públicos y mesas de trabajo para situar a la infancia en el centro de las políticas deportivas, educativas y sociales.
	Cerramos el año con mayor presencia territorial, alianzas más sólidas y una convicción firme: transformar comunidades desde el deporte no es una aspiración, es una responsabilidad colectiva.
	Gracias por ser parte de esta historia.
	CARTA DIRECTOR EJECUTIVO



	SOBRE  NOSOTROS
	¿QUÉ ES FÚTBOL MÁS?
	COMUNIDAD, FELICIDAD E INSPIRACIÓN​
	Promovemos el bienestar de niñas, niños y jóvenes fortaleciendo su resiliencia, los vínculos significativos y la cohesión comunitaria, construyendo espacios protegidos y colaborando activamente en la transformación de realidades.
	Lo hacemos a través del juego y el deporte, utilizando el DEPORTE PARA EL DESARROLLO como estrategia de intervención social.
	SOBRE NOSOTROS

	NUESTROS VALORES
	RESPETO
	ALEGRÍA
	CREATIVIDAD
	RESPONSABILIDAD
	TRABAJO EN EQUIPO
	MÉXICO
	SUECIA
	LETONIA
	HAITÍ
	DINAMARCA
	POLONIA
	REPÚBLICA DOMINICANA
	VENEZUELA
	FRANCIA
	PARAGUAY
	ESPAÑA
	LIBIA
	TURQUÍA
	ECUADOR
	PERÚ
	CROACIA
	CHILE
	KENIA
	MOZAMBIQUE



	¿DÓNDE  ESTAMOS?
	ESLOVAQUIA
	RUMANÍA
	19 AÑOS
	TRANSFORMANDO LA REALIDAD DE LA INFANCIA Y SUS COMUNIDADES EN:
	SIRIA
	2008
	2013
	2014
	2015
	2016
	2016
	2017
	2018
	2019
	2020
	2021

	588
	PROGRAMAS

	200.000
	NIÑAS, NIÑOS Y JÓVENES


	IMPACT THROUGH INNOVATION AWARDS DE MORGAN STANLEY
	NUESTRO  IMPACTO 2025
	TALENTO EN JUEGO
	MADRID, SEVILLA, BARCELONA | ENE-DIC
	"CUANDO VENGO AQUÍ, SOY FELIZ"

	186
	BENEFICIARIOS/AS DIRECTOS/AS
	169
	EQUIPO


	SPRING 3.0
	TURQUÍA | DESDE SEP- EN CONTINÚA EN 2026
	SPRING 3.0 es un proyecto que utiliza el juego y el deporte para crear entornos seguros y apoyar el bienestar de niños, niñas y adolescentes en el sureste de Turquía, adaptándose a las necesidades locales tras la crisis humanitaría y fortaleciendo capacidades para un impacto sostenible.
	Análisis del entorno y de la situación local
	Formación a entrenadores/as y profesionales en metodología Fútbol Más y protección a la infancia
	Actividades sociodeportivas con niños, niñas y adolescentes


	101
	BENEFICIARIOS/AS DIRECTOS
	Niños/as
	Personas adultas
	Horas de formación
	“Ha sido la primera vez que he podido ver como los entrenadores trabajan con niños y niñas que lidian con el trauma.” - ENTRENADOR FORMADO

	EQUIPO
	EQUIPO


	GAMECHANGERS
	EUROPA | ENE-DIC

	587
	BENEFICIARIOS/AS DIRECTOS
	522
	100
	EQUIPO


	FORMACIONES, VOLUNTARIADO  Y SERVICIOS
	VOLUNTARIADO CORPORATIVO
	El voluntariado corporativo en Fútbol Más es una oportunidad para que empresas y sus equipos se involucren de forma activa en la transformación social a través del deporte. A través de jornadas diseñadas junto a cada organización, las personas voluntarias participan en actividades sociodeportivas, espacios de encuentro con la comunidad y acciones de apoyo a los programas, promoviendo valores como el trabajo en equipo, la empatía y la inclusión.
	BENEFICIARIOS/AS DIRECTOS/AS
	BENEFICIARIOS/AS DIRECTOS/AS

	FORMACIONES
	Impulsamos formaciones dirigidas a entrenadores/as y jóvenes de clubes deportivos y entidades, con el objetivo de fortalecer el rol educativo del deporte. A través de metodologías participativas, se abordan temáticas como la educación en valores, la convivencia, la igualdad de género, la prevención de violencias y la creación de entornos seguros y protectores.
	Estas formaciones buscan dotar de herramientas prácticas a los distintos actores del ecosistema deportivo, promoviendo espacios más inclusivos, conscientes y centrados en el desarrollo integral de niños, niñas y adolescentes.
	SERVICIOS


	MÁS QUE UN TEAMBUILDING
	COHESIÓN  GRUPAL
	TRABAJO EN  EQUIPO
	COMUNICACIÓN  EFECTIVA
	LIDERAZGO
	REGULACIÓN EMOCIONAL
	Impulsamos el sentido de pertenencia y habilidades clave a través de dinámicas creativas basadas en el juego, coorganizadas junto a cada empresa para adaptarse a sus necesidades y objetivos. Esto inspira soluciones aplicables al entorno laboral, fortalece equipos innovadores, mejora la cultura organizacional y prepara a las empresas para futuros desafíos. Además, los beneficios de estas actividades se destinan a apoyar los proyectos de Fútbol Más en España, generando un impacto social y corporativo directo.

	Las dinámicas a través del deporte, con un tono amable y divertido suman, unen y refuerzan lazos y equipos
	BENEFICIARIOS/AS  DIRECTOS

	9,3
	DE MEDIA
	PARTICIPANTES

	IMPACTO MEDIÁTICO
	IMPACTO EN PRENSA
	IMPACTO EN PRENSA
	APARICIONES EN PRENSA
	2025
	Haz click en la imagen para saber más

	LUCÍA RODRÍGUEZ
	IGUALDAD DE GÉNERO  EN EL DEPORTE

	ÁLEX REMIRO
	SALUD MENTAL Y BIENESTAR EN EL FÚTBOL BASE

	THAYLOR  Y SAYDI LUBANZADIO
	ANTIRRACISMO Y EDUCACIÓN INCLUSIVA A TRAVÉS DEL DEPORTE Y LA DANZA
	EMBAJADORES/AS



	EMBAJADORES Y EMBAJADORAS
	En Fútbol Más creemos en el poder de los referentes para inspirar, abrir caminos y fortalecer comunidades. Deportistas que, desde distintos roles y trayectorias, comparten nuestros valores y contribuyen a que el deporte sea una herramienta de transformación social.

	HITOS E INCIDENCIA
	19/04
	28/04

	CONFERENCIA INFANCIA Y JUVENTUD
	VISITA DEPORTISTAS DE ÉLITE
	RUEDA DE PRENSA MENTE EN JUEGO
	31/03
	SENADO DE MADRID
	ACTIVIDAD CON LAUREUS, MADRID
	NAVARRA
	El Palacio del Senado fue escenario de la I Conferencia Infancia y Juventud, Salud Mental y Deporte, organizada por la Fundación Fútbol Más España. La jornada reunió a expertos en salud mental, deporte y bienestar infantil y juvenil, en un contexto clave para abordar los desafíos y oportunidades que ofrece el deporte para la prevención y promoción del bienestar emocional. Con la presencia de la ministra Sira Rego.
	Gracias a Laureus Sport for Good, los niños y niñas del proyecto impulsado por Fútbol Más vivieron una jornada inolvidable junto a leyendas del deporte mundial, quienes compartieron con la comunidad una tarde de juegos y aprendizajes.  Figuras como Cafu (exfutbolista brasileño), Nicol David (8 veces campeona mundial de squash), Hugo Porta, Nadia Comǎneci (exgimnasta olímpica) y Dan Nicholl.
	Presentación oficial de “Mente en Juego”, un proyecto pionero que apuesta por fortalecer el bienestar emocional y la convivencia en el deporte base. Se realizó una rueda de prensa con los partners del proyecto.
	Haz click en la imagen para saber más



	06/06
	03/07
	12/05

	GALA DE PREMIOS BE INCLUSIVE
	PREMIOS FEDERACIÓN DE GUIPUZKOA
	PARTICIPACIÓN DE SIRA REGO
	BRUSELAS
	GUIPUZCOA, PAÍS VASCO
	SEVILLA
	La Comisión Europea ha reconocido la labor de la Fundación Fútbol Más. En representación de la Fundación, estuvieron presentes Claire Seang, ex directora ejecutiva de Fútbol Más Francia y Francisca Acevedo, responsable de programas de Fútbol Más Francia, Aitor Hernández, director ejecutivo de Fútbol Más España y Alfonso Cevallos, responsable de alianzas y programas de Fútbol Más en Europa.
	La Fundación Fútbol Más España ha sido galardonada por la Federación Guipuzcoana de Fútbol por su labor en el ámbito de la salud mental en el deporte.
	La Ministra de Juventud e Infancia, Sira Rego, visitó los proyectos “Deporte por Refugio” y Más que Campeonas. Participó en una actividad sociodeportiva con niñas y adolescentes que forman parte del programa, así como un encuentro posterior con el equipo del proyecto, con el objetivo de conocer de primera mano los logros, aprendizajes y desafíos de una alianza que ya ha generado impacto directo en más de 2.800 personas desde 2022.
	Haz click en la imagen para saber más


	24/09
	03/10
	15/09

	FIRMA CON AYUNTAMIENTO DE SEVILLA
	VISITA DE BELLINGHAM  CON LAUREUS
	EVENTO DEPORTIVO MENTE EN JUEGO
	SEVILLA
	VILLAVERDE, MADRID
	CASCANTE, NAVARRA
	Fundación Fútbol Más España y el Ayuntamiento de Sevilla han firmado hoy un convenio de colaboración para poner en marcha el proyecto “Impulsa tu Talento”, una iniciativa que busca fortalecer las competencias personales, sociales y profesionales de personas en situación de vulnerabilidad a través de la formación y el deporte.
	El barrio de Villaverde vivió un día inolvidable gracias a la visita de Jude Bellingham, futbolista profesional del Real Madrid C.F. y recién nombrado Embajador de Laureus. Su compromiso con la infancia y la inclusión social quedó reflejado en un encuentro cercano con los niños, niñas y familias que participan en el proyecto que Laureus Sport for Good impulsa en colaboración con Fútbol Más España.
	Taller abierto a la comunidad, donde jóvenes y adultos pudieron reflexionar y compartir sobre la importancia de la salud mental en el deporte. La presencia de Álex Remiro, como impulsor del proyecto a través de su Fundación, aporta un valor especial a este encuentro, subrayando que la salud mental también forma parte del fútbol base.
	Haz click en la imagen para saber más


	17/10
	10/11
	07/10

	VISITA DE THIAGO  CON LAUREUS
	TORNEO WFS Y ASE ATHLETICS
	MOVE CONGRESS  2025
	VILLAVERDE, MADRID
	MADRID
	COPENAGUE
	Thiago Alcántara, exfutbolista profesional y Embajador de Laureus Sport for Good, acudió a Villaverde para conocer de primera mano el trabajo de Fútbol Más España, programa respaldado por Laureus que utiliza el fútbol como herramienta para fomentar la inclusión, la confianza y el liderazgo entre los jóvenes.
	El fútbol volvió a demostrar que puede ser mucho más que un deporte. En el marco del World Football Summit Madrid 2025, se celebró un torneo solidario organizado por ASE Athletics y Fútbol Más España, con el apoyo de World Football Summit y Common Goal, donde la competición se mezcló con la alegría, la solidaridad y los valores que el fútbol puede transmitir.
	Participamos en el MOVE Congress 2025, celebrado en Copenhague, un encuentro internacional que reunió a cerca de 900 profesionales del deporte y la acción social de todo el mundo para compartir cómo el deporte puede unir, proteger y empoderar a las comunidades. En este contexto, desde Fútbol Más compartimos la experiencia y los resultados del proyecto Icehearts Europe.
	Haz click en la imagen para saber más


	26/11
	12/12
	18/11

	I JORNADA MENTE EN JUEGO:  SALUD MENTAL
	EVENTO MINISTERIO DE SANIDAD
	SPORTS4ALL INNOVATION SUMMIT 2025
	NAVARRA
	MADRID
	AMBERES
	El Navarra Arena fue escenario de la I Jornada “Mente en Juego”, un encuentro que reunió a instituciones, profesionales del deporte, entidades sociales, clubes y familias para reflexionar sobre la salud mental en el deporte base y presentar los resultados del proyecto piloto desarrollado durante los últimos meses en Navarra, que ya ha llegado a más de 500 personas.
	Participamos en el taller nacional organizado por el Ministerio de Sanidad en el marco del Plan de Aceleración de la OMS para detener la obesidad infantil, un espacio que reunió a administraciones, sociedades científicas y organizaciones para compartir iniciativas que se están desarrollando en España, entre ellas, Icehearts Europe.
	Participamos en el Sports4All Innovation Summit 2025, donde Fútbol Más fue seleccionada como una de las 20 iniciativas invitadas para presentar su metodología y mostrar cómo el deporte puede fortalecer escuelas, barrios y entornos vulnerables.
	Haz click en la imagen para saber más
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	Gracias a todas las personas, entidades, familias y comunidades que este año han hecho posible que Fútbol Más siga llegando a la infancia.
	Cada Tarjeta Verde nos recuerda que el cambio ocurre cada día en la cancha, cuando un adolescente se siente visto, cuando una niña se atreve a participar o cuando un grupo aprende a cuidarse y respetarse.
	Seguimos adelante con la certeza de que si trabajamos en equipo, podemos seguir TRANSFORMANDO LA REALIDAD.

	¡GRACIAS!
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