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FUTBOL MAS ESPANA

MISION

Promover el bienestar de nifas, nifos y jévenes,
fortaleciendo procesos de resiliencia, vinculos
significativos y cohesidén comunitaria a través del
juego y el deporte.
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DIRECTOR EJECUTIVO:

Estamos emocionados de presentar esta memoria que narra el logro
de un suefio compartido. Gracias a la dedicacidn y pasién de muchas
personas, hemos transformado la vida de miles de nifios y jévenes en
situaciones vulnerables. Creemos en el poder del trabajo en equipo y
en el amor como motor de cambio. De esta manera, Fitbol Mas Espaia
ha impactado la vida de mas de 2000 nifios, nifas y jovenes, adoptando
la filosofia de la Tarjeta Verde como fundamento.

Lo que comenzdé en Chile hace 15 afios, ha crecido hasta llegar a nues-
tro pais. De esta manera, el futbol estd transformando la realidad de
barrios de Sevillay Madrid, donde hemos conocido de cerca la realidad
de ninos y nifas, lo que nos ha motivado a mejorar nuestra metodologia
y nuestro impacto. Agradecemos a todos los colaboradores y aliados
que se han unido a nuestro equipo para trabajar en esta misién.

Nuestros programas de alta calidad buscan la transformacién social me-
diante el juego y el deporte, siendo pioneros en la estrategia de Depor-
te para el Desarrollo. Sin embargo, somos conscientes de los desafios
que enfrenta la infancia hoy en dia. Por ellos, continuaremos trabajando
incansablemente para garantizar que todos los nifios y nifas tengan ac-
ceso a espacios seguros en el dmbito del deporte.

En los préximos anos, nuestra vision es consolidar la Futbol Més Espa-
fia como una ONG de referencia en el &mbito nacional y europeo, ex-
pandiendo nuestra metodologia y forjando alianzas estratégicas para
seguir generando un impacto positivo. Seguiremos comprometidos en
nuestra mision con la misma pasién que nos ha impulsado desde el ini-
cio, convencidos de que el futbol puede transformar la realidad.

AITOR HERNANDEZ SANCHEZ

Director ejecutivo Futbol Més Espana
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9> NUESTRAS CAUSAS:
TRANSFORMANDO VIDAS
A TRAVES DEL FUTBOL

ACCESO DE LOS NINOS, NINAS Y JOVENES AL DEPORTE

En Espafia, ser inmigrante extracomunitario, tener un nivel educativo bajo y/o
tener una discapacidad aumenta la probabilidad de encontrarse en riesgo
de exclusion social. Esto dificulta la posibilidad de acceso a espacios de
ocio saludable para los menores. Verse en la necesidad de priorizar ciertas
necesidades sobre otras, obstaculiza el acceso al deporte a nifos, nifias y
jévenes (en adelante, NNJ) en situacién de pobreza. Garantizar el derecho al
deporte y al juego es uno de nuestros objetivos principales.

BIENESTAR EMOCIONAL Y FisICO
DE NINOS Y NINAS

Actualmente, en Espana hay una prevalencia de
exceso de peso infantil del 33,4 % entre la poblacidon
infantil y adolescente, segun el estudio PASOS 2022.
Los resultados también reflejaron que el porcentaje
de poblacion infantojuvenil que declara sentirse
preocupada, triste o infeliz en 2022 aumenté
significativamente (32,2 %) que el de 2019 antes de
la pandemia de la COVID-19 (19,5 %). Promover el
bienestar fisico y emocional es uno| de nuestros
objetivos principales.

MEMORIA FUTBOL MAS ESPANA 2022




PERSPECTIVA DE GENERO

En Espana, el porcentaje de nifas que cumple con las
recomendaciones de actividad fisica es 15% menor que el de
los nifios. Esto, sumado a la violencia de género a la que estan
expuestas en suvida cotidianay ladiferencia de oportunidades para
las nifas de clases sociales méas bajas, remarca la importancia de la
implementacién de proyectos sociodeportivos con perspectiva de
género. En Fatbol Mas, la igualdad, la inclusién y el bienestar
de las niflas es un elemento transversal en todas nuestras
intervenciones.

RE!
TleneFronferas

_/

EIBalén

PERSPECTIVA INTERCULTURAL

LUCHA CONTRA LA
POBREZA INFANTIL

El25,3% delapoblacién espaiolavive enriesgo de exclusion social,
afectando especialmente a la infancia (AROPE, 2020). La pobreza
se concentra principalmente en la poblacién infantil (32,5% de
ninosy nifas)y juvenil (33,5%). Los efectos negativos de esto se ven
en la limitacién de los derechos y oportunidades de los menores,
causando una falta de oportunidades en el futuro. Por eso, desde
Futbol Mas, generamos espacios seguros y protegidos para
NNJ, donde tengan acceso a las mismas oportunidades.

Las personas refugiadas provenientes de América Latina y Africa, generan la convivencia de multiples culturas en las ciudades de destino.
El hecho de que serinmigrante extracomunitario sea un factor de riesgo para la exclusién social en Espafa, deja en evidencia la necesidad
de implementar iniciativas que promuevan la convivencia intercultural desde la diversidad. En Fitbol Mas promovemos la resiliencia y
la inclusidn a través del deporte, generando espacios seguros para todos y todas.

FIOMy @futbolmasesp | www.futbolmas.es
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Promover la inclusion, la educacién y el bienestar de los nifos
y jovenes de origen refugiado y de las comunidades locales de
Sevilla.

Generar conciencia sobre |la inclusiéon de personas en situacion
de vulnerabilidad a través del deporte en las escuelas.

DEPORTE
XREFUGIO

1.750

NINOS/AS, JOVENES
Y ADULTOS

SEVILLA

PINO MONTANO
TORREBLANCA

12 MESES

DE MARZO 2022
A FEBRERO 2023
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LINEAS DE
22 ACCION

Diagnésticos y analisis previos:

Andlisis de la realidad del contexto de
intervencién y diagndstico de necesidades
de la poblacién.

Talleres sociodeportivos:

Sesiones de 90 min., dirigidas al desarrollo
de habilidades socio emocionales y
deportivas, asi como la promocidn del
bienestar en NNJ.

Fatbol en Familia y Comunidad:

Actividades en las que las personas de
la comunidad se encuentran, conviveny
juegan junto con NNJ.

)) PARTNERS

Encuentros deportivos comunitarios:

Eventos donde la competicion queda
relegada a un segundo plano y se fomenta
la convivencia y la amistad.

Formacién de jovenes y profesionales:

Formacién en la metodologia del Deporte
para el Desarrollo de Futbol Més para
jévenes y refugiados

Sensibilizacion e incidencia:

Actividades en centros educativos con el
objetivo de sensibilizar y visibilizar el poder
del deporte como una herramienta de
inclusion.

DEL PROYECTO

—
—

SO1D3A0HUd

COORDINADORES: APOYAN EL PROYECTO: PARTNERS INSTITUCIONALES:
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DEPORTE
N REFUGIO

Q, CEAR

FUTROLMAS’

<> RealBetis
'@ Fundacion

Comisién Espafiola
de Ayuda al Refugiado
UEFA

FOLINDATIO! €, Fundacién "laCaixa’

Tor chaten.

20): DIA INTERNACIONAL DE
LAS PERSONAS REFUGIADAS
TORNEO DEPORTE POR REFUGIO

Con la colaboracion de
Fundacién LaCaixa

En la ciudad Deportiva Luis del Sol,

25 voluntarios de Fundacién Caixa y

35 refugiados de CEAR, disfrutaron
de una jornada festiva donde
brillaron la inclusién y el futbol.
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CA). FUTPOLM'?S.

Promover el bienestar fisico, psicolégico y emocional de
menores entre 8 y 13 aios, en situaciéon de vulnerabilidad social y
sus familias y comunidades a través del deporte y la musica.

DESPIERTA TETUAN

DEPORTE Y MUSICA PARA
TRANSFORMAR BARRIOS

50

NINOS, NINAS
Y ADULTOS/AS

MADRID

CEIP FELIPE Il
TETUAN

16 MESES

DE SEPTIEMBRE 2022
A ENERO 2024
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LINEAS DE
22 ACCION

1. Diagnésticos y analisis previos

2. Talleres socio deportivos:

Sesiones de 90 min, con objetivos sociales
y deportivos dirigidos al desarrollo de
habilidades socioemocionales en NNJ.

3. Deporte y musica en familia:

Actividades deportivas y musicales para que
los niflos y niflas puedan compartir y disfrutar
con sus familias y la comunidad.

FIOMy @futbolmasesp | www.futbolmas.es

. Sensibilizacién y difusion:

e Conexidn con redes internacionales a las
que pertenecen Futbol Més y Acciéon por
la MUsica.

e Generacidn de materiales de difusién a
través de los resultados del proyecto para
su futura escalabilidad.

. Monitoreo y Evaluacion

€ CaixaBank

PARTNERS
DEL PROYECTO

COORDINAN EL PROYECTO:

#

* ACCIONPOR .
L AMOSICA Qe FUTROLMAS

APOYAN EL PROYECTO:

fundacion
montemadrid

PREA+
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Q. FuTpoIMag’

FUTBOL QUE
TRANSFORMA

50

NINOS, NINAS
Y ADULTOS/AS

MADRID

VILLAVERDE

10 MESES

DE SEPTIEMBRE 2022
A JULIO 2023

Promover el bienestar fisico y mental, la educacidn y la inclusién de
ninos y nifas que viven en situacion de vulnerabilidad a través del

juego y el deporte.

MEMORIA FUTBOL MAS ESPANA 2022
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LINEAS DE
> ACCION

1. Diagnésticos y analisis previos 3. Fatbol en Familia y Comunidad: 4. Sensibilizacién y difusién:

. . Actividades en las que las personas de Generacion de materiales de difusion a
2. Talleres socio deportivos: la comunidad se encuentran, conviven y través de los resultados del proyecto para
Sesiones de 90 min, con objetivos sociales juegan junto con NNJ. su futura escalabilidad.

y deportivos dirigidos al desarrollo de
habilidades socioemocionales en NNJ.

> PARTNERS
DEL PROYECTO

i v

Q. FuTpOLMAS’

FOMy @futbolmasesp | www.futbolmas.es MEMORIA FUTBOL MAS ESPANA 20292
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Q. FuTpoIMag’

Formar a profesionales y organizaciones en la metodologia sociodeportiva
de Futbol Méas y del Deporte para el Desarrollo

Acompaiiar a organizaciones y profesionales en la implementacién y
evaluacién de la metodologia de Futbol Mas

P ROY ECTOS P E Desarrollar habilidades para la vida en nifios, nifias y jévenes
CONSULTORIA
Y FORMACION

200

NINOS, NINAS, JOVENES
Y PROFESIONALES

5 ENTIDADES

PARTICIPANTES

12 MESES

DE ENERO 2022
A DICIEMBRE 2022

MEMORIA FUTBOL MAS ESPANA 2022
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OBJETIVO
Formacién en metodologia de Futbol mas a 16 entrenadores de un club de

futbol formativo en Croacia para desarrollar actividades con 350 nifios y nifias

SO3dodN3
SO1253A0Hd

SPORT4DEVELOPMENT TO PROMOTE RESILIENCE sobre diferentes tematicas, tales como la igualdad de género, la inclusidn social
o habitos de vida saludable.

AND INCLUSION IN NEW GENERATIONS

KICK OFF MEETING EN CAKOVEC
PRIJAVA [N T T

NINOS, NINAS, ADULTOS/AS
Y PROFESIONALES

CROACIA

CAKOVEC

14 MESES

DE JUNIO 2022
A AGOSTO 2023

MEMORIA FUTBOL MAS ESPANA 20292



TRAINING TEORICO
MADRID

Durante los dias 15y 16 de diciembre
miembros de NS Medimurje Cakovec
y Fatbol Mas Espaia se reunieron para
impartir la primera parte del SPRING
Project en Madrid.

SPRING (Sport4Development to
Promote Resilience and Inclusion in New
Generations) es un proyecto que tiene

el objetivo de formar a los entrenadores
del ZNK NS Medimurje Cakovec en la
metodologia sociodeportiva de Futbol
Mas.

La formacién se compone de tres etapas:
1. Formacién tedrica en Madrid
2. Formacion tedrica online
3. Formacion tedrico-practica en Croacia

(Cakovec)

COORDINAN EL PROYECTO:

f \

I INAny

Ao \D)}
1 6 ¥ |

. F g Yyt Funded by the
FUTROLMAG o L] European Union

FIOMy @futbolmasesp | www.futbolmas.es
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Tres jornadas festivas, en las cuales se jugaron partidos de futbol entre
ninos, ninas y jovenes de la Escuela sociodeportiva, con el objetivo de
promover la sana convivencia y el respeto por la diversidad. Dejando a
un lado el factor competitivo, valorizando la amistad en el deporte y
generando un espacio de encuentro, alegria e ilusion.

La actividad #EIBalénNoTieneFronteras nace como una oportunidad
para visibilizar el poder que tiene el deporte como herramienta de
inclusion.

FUTpOLMAG®

@ @ convive 9.

fundacion cepaim

EiBalonh

TieneFronferus

El objetivo principal de esta actividad es generar un espacio seguro
donde potenciar la igualdad, la pertenencia, la autonomia, el trabajo
en equipo, el afecto, la confianza y la comunicacién entre las personas
que participan. El futbol es un vehiculo perfecto para transmitir todos
estos valores, y #EIBaldnNoTieneFronteras un evento donde poder
desarrollarlos.

MEMORIA FUTBOL MAS ESPANA 20292
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) Actividad

Cariada Real
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Esta actividad nace para iisibilizarelipoderguetiensielideporteila

de las personas en situacion

de vulnerabilidad y de transformacién social.

El objetivo de esta actividad es generar un espacio de encuentro, alegria,
y respeto; donde potenciar la igualdad, la pertenencia, la creatividad,
el trabajo en equipo, el afecto, la confianza y la comunicacién entre
las personas que participan.

5 o BENEFICIARIOS/AS

En esta actividad, se busca que participen entre 40 y 60 vecinos y vecinas
de los sectores 5y 6 de la Canada Real Galiana de Madrid, de manera
que se formen 4-5 equipos mixtos de 10 personas para jugar partidos de
Futbol 5.

Esta actividad estd enmarcada dentro de la colaboracion que estan
desarrollando en conjunto la Fundacién Voces, Kubbo y Fuatbol Mas
Espana.

FIOMy @futbolmasesp | www.futbolmas.es MEMORIA FUTBOL MAS ESPANA 2022



o + Cruz Roja

A0

Majadahonda/Las Rozas
del 11 al 15 de julio de 2022

20 jovenes entre 13 y 17 arios

)) Campamento

N
A

Cruz Roja

S3AVvdAIAILDY

Através de la metodologia sociodeportiva, se pretende ofrecer un espacio seguro
donde los jovenes puedan trabajar diferentes teméticas relevantes en su dia a dia
mientras realizan actividad fisica, se divierten jugando y desarrollan una serie de
competencias.

ACTIVIDADES

Siguiendo la metodologia sociodeportiva de Futbol Mas, se propone realizar talleres
y una liguilla interna con los jévenes durante la semana. La estructura seria la
siguiente:

1. Talleres socio deportivos siguiendo la estructura y metodologia de Fatbol
Mas. En estos talleres se trabajaran una serie de teméticas sociales a consensuar
con el equipo de Cruz Roja, atendiendo a las necesidades de la poblacién (por
ejemplo, habitos de vida saludables, interculturalidad, género, etc.), y el desarrollo
de habilidades para la vida; asi como el entrenamiento de factores deportivos y del
juego.

2. Descanso y preparacion de los partidos de la liguilla interna. En el descanso
seria ideal poder contar con alimentos y bebidas saludables.

3. Partidos de la liguilla. Se hardn 4 equipos de 5 personas, y se jugaran cada dia 4
partidos de 20 minutos cada uno. Estos partidos seguiran las normas de Futbol Mas,
que son diferentes a las de una competicién al uso.

Ademas, en la semana previa, se realizard una formacién presencial o virtual de 2
horas a jévenes voluntarios/as de Cruz Roja que quieran apoyar las actividades de
Fatbol Mas.

MEMORIA FUTBOL MAS ESPANA 20292






VISITA UEFA
PROYECTO DEPORTE
POR REEFUGIO

18 de MAYO
IES Albert Einstein, Sevilla

Actividad con los nifios y nifas del
proyecto durante la visita del patronato
de la UEFA Foundation for Children.
Con personalidades como Aleksander
Ceferin (presidente de la UEFA),
Clarence Seedorf o Ivan Rakitié.

DEPORTE
X REFUGIO

CEAR <l Real Betis

N %
A. Comision Espaiola ' iy ' Flmllaﬂil'm

FUTROLMAS de Ayuda al Refugiado

UEFA
FOILINDATIO! 9% Fundacién "laCaixa’

fov chilaten
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Clarence Seeddrf
Exfutbolista

' |
/ Ivan Rakitié
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HYUNDAI X NADIA NADIM
Goal of the Century

<

@D HYUNDAI  COMAON GOAL Q. FUTROIMAS®

FIOMy @futbolmasesp | www.futbolmas.es

En julio de 2022, Hyundai lanzé
una campafa junto a la futbolista
Nadia Nadim para el proyecto
Goal of the Century.

Como parte del Team Century
y de la asociacion de Hyundaiy
Common Goal Nadia participd
en una de nuestras actividades
en Sevilla para conocer la
metodologia de Futbol Mas,
transmitiendo su pasion por

el fatbol y remarcando la
importancia del deporte como
herramienta para crear un futuro
mas sostenible mediante el
trabajo en equipo.

MEMORIA FUTBOL MAS ESPANA 20292
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( JORNADA DE PROTECCION
INFANCIA RFEF

Jornadas formativas sobre la proteccién

a lainfancia y la adolescencia en las
’ entidades deportivas, con el fin de generar
y compartir programas de salvaguardia.
Esta jornada fue coorganizada junto a la
& RFEFy el Programa Aterpe de la Fundacion

Athletic Club de Bilbao.

MOVING PEOPLE CONFERENCE
23 - 24 noviembre, BELGICA

Conferencia europea organizada por ISCA
para el bienestar y el deporte. Jornadas
sobre la importancia de llevar un estilo

de vida saludable y la integracién de las
personas refugiadas a través del deporte.

MEMORIA FUTBOL MAS ESPANA 2022
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COSSPORT PROJECT

Proyecto europeo en el que participa
la Fundacién de Sevilla FC que
promueve la integracién social de
las personas refugiadas a través del
deporte y el trabajo en equipo. Con
el objetivo de empoderar y unir a

las organizaciones deportivas para
conseguirlo.

CLAUSURA
SIDFOOT PROJECT

13 diciembre, SEVILLA

Conferencia organizada por la
Fundacién del Real Betis sobre el
proyecto Sidfoot para promover
la actividad fisica e inclusion social
mediante el deporte en barrios
con nifios y nifas en situacién de
vulnerabilidad.

MEMORIA FUTBOL MAS ESPANA 2029




VISITA A LA UNIVERSIDAD
AUTONOMA DE MADRID

El 28 de abril se celebré en la UAM

un encuentro de Responsables de la
Proteccién a la Infancia en Entidades
Deportivas: “Retos y perspectivas de la
proteccién y el buen trato a la infancia en
entidades deportivas”.

FIOMy @futbolmasesp | www.futbolmas.es

JORNADA EL JUEGO DURANTE LA
INFANCIA'Y LA ADOLESCENCIA
ACTUALES: ;AMENAZA U
OPORTUNIDAD?

Ponencia junto a Asociacion Garaje sobre
las oportunidades y amenazas sociales del
juego en la infancia y adolescencia.

=

SPORT FOR ALL: COHESIVE,
ACCESSIBLE AND TAILORED TO
EACH PERSON

20 - 30 septiembre, ROMA

SOLN3A3 A SOLIH

Jornadas para la promocién del papel del
deporte en la educacion y la sociedad para
la inclusion de todas las personas.

e

|{’ f||' I'l' HIH] '[f
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swow movecrosnacionaes

21.000 €

ROYECTOS EUROPEOS

149.152 €

. ACTIVIDADES Y PRESTACION DE SERVICIOS ~ 8.884 €

ERIPCCRSI 057 <

Gastos de personal 72801 €

Otros gastos 26.526 €

5% WADMINISTRACION Y CAPTACION DE FONDOS 18.233 €

I 24.787 € Gastos de personal 11.233 €
Otros gastos 7.000€

INVESTIGACION Y METODOLOGIA 7.227 €

MEMORIA FUTBOL MAS 2022
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EL FUTBOL PUEDE

TRANSFORMAR
LA REALIDAD

MEMORIA DE ACTIVIDADES 2022
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